
 

               PROGRAMMATION DES RENCONTRES DE L’ESPACE RESSOURCES AIDE A DOMICILE 

De Janvier à juin 2019  

 

 

Ceci est un programme prévisionnel, il est susceptible d’être modifié en fonction de la disponibilité des intervenants. 

Si vous souhaitez vous inscrire ou avoir plus de renseignements, contactez Aline REBERGUE, animatrice de l’ERAD  

Au 04 73 89 67 38 ou arebergue.clicissoire@orange.fr 

  Besse Issoire  Sauxillanges  

Janvier   
Lun 28/01/2019 (18h- 20h) :                    

"La communication bienveillante"  
Formatrice en communication 

  

Février   
Lun 11/02/2019 (18h- 20h):                                                               

"Parlons pratiques !"                                                                           
Psychologue                                                             

  

Mars 
Lun 11/03/2018 (18h- 20h):                        

"La communication bienveillante"  
Formatrice en communication                                    

Lun 25/03/2019 (18h- 20h) :                                                                                                                       
Atelier cuisine "Les recettes 

auvergnates"                                 
Diététicienne 

Merc 27/03/2019 (10h00 - 12 h00)                                                              
"Alimentation éco-responsable"            

Diététicienne                  

Avril 

Mer 10/04/2019 (17h-20h) : 
Formation « La stimulation 

cognitive à domicile pour les 
personnes atteintes de la maladie 

d'Alzheimer (ou maladie 
apparentées) » - session 1     

 Lun 08/04/2019 (18 à 20h):                                                          
"La validation affective de Noami 

Feil : comment communiquer 
autrement avec des personnes 

présentant des troubles cognitifs 
?"                                                                                  

Psychologue 

  

Mai 

Mar 14/05/2019 et Mer 22/05/2019 
(17h-20h) : Formation « La 

stimulation cognitive à domicile 
pour les personnes atteintes de la 
maladie d'Alzheimer (ou maladie 
apparentées) » - session 2 et 3  

 Lun 06/05/2019 (18 à 20h) :        
"Approche du handicap mental" 
Educatrice spécialisée / formatrice Jeu 23/05/2019 (18h00 - 20h00)                                                              

"La communication 
bienveillante"                    

Formatrice en communication                
 Lun 20/05/2019 (18 à 20h):                                                          

"Parlons pratiques !"                                                                           
Psychologue 

Juin  
Lun 17/06/2019 (18h- 20h) :                                                                   

"Découverte de l'auto-hypnose"          
Psychologue 
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